
Denumire produs Denumire furnizor Marca Tip Model Gramaj   g Volum L
Val. Energetica  

kcal/100g

Grasimi       

g/100g

Acizi grasi 

saturati     

g/100g

Glucide   

g/100g

Zaharuri       

g/100g

Proteine                   

g/100g

Sare       

g/100g

Fibre 

g/100g
Alergeni Ingrediente Preparare/Pastrare Denumire e-uri Nr. E-uri

Iaurt cu fructe si zahar SC Tramar Impex SRL Bio+ Bio
Cu fructe: piersici si 

caise si zahar
150 95 2.9 2 13 13 3.4 0.13

Iaurt probiotic*, fructe alese: piersici*/caise*, 

zahar brun obtinut din trestie de zahar*, 

stabilizatori: faina din seminte de roscova, suc 

rosu concentrat de sfecla*, pectin: E440, suc 

concentrat de lamaie*. * provenit din 

agricultura ecologica controlata.

Expira la: vezi pe ambalaj E440: pectina 1

Iaurt cu fructe si zahar SC Tramar Impex SRL Bio+ Bio
Cu fructe: pere si 

smochine
150 106 2.9 2 13.8 13.7 3.4 0.05

Iaurt probiotic*, fructe alese: pere si smochine, 

zahar brun obtinut din trestie de zahar, piure 

din pere, stabilizatori: faina din seminte de 

roscova pectin, suc concentrat de lamaie. 

*cultivate prin procedee organice.

Expira la: vezi pe ambalaj 0

Iaurt cu fructe si zahar SC Tramar Impex SRL Bio+ Bio Cu capsuni 150 89 2.8 2 12 12 3.3 0.13

Iaurt probiotic cu fructe alese: capsuni*, zahar 

brun obtinut din trestie de zahar*, stabilizatori: 

faina din seminte de roscovana, suc rosu 

concentrat de sfecla*, pectina: E440, suc 

concentrat de lamaie*. * Provine din 

agricultura ecologica controlata.

Expira la: vezi pe ambalaj E440: pectina 1

Ketchup de Rosii Bio
SC Nordic Import Export Co 

SRL
Heinz Bio 580 580 0.1 0.1 25.3 24.8 1.4 1.7 Contine telina.

Rosii: 180g/100g Ketchup), zahar, otet*, sare, 

condimente*: contine telina, pudra de ceapa*, 

praf de usturoi*.  *ingrediente organica 

certificate.

A se consuma de preferinta inainte 

de: vezi data inscrisa pe capac. A se 

pastra la frigider dupa deschidere.

0

BIO iaurt afine 4% grasime SC Gerola Prodinvest SRL Andechser Natur Bio Cu afine 150 106 3.6 2.5 15 13.3 0.07

Iaurt din lapte de vaca, afine: 10%, zahar din 

sfecla, agent de intarire: amidon de porumb: 

E1404 si guma de roscova: E410, culturi 

lactice. Produse din productie controlata 

ecologic

Pastrare la rece max +8C. Data 

expirarii: vezi ambalaj

E1404: amidon de 

porumb, E410: guma de 

roscova

2

BIO iaurt mango-vanilie 4% grasime SC Gerola Prodinvest SRL Andechser Natur Bio Cu mango si vanilie 150 104 3.5 2.5 14.4 12.7 0.07

Iaurt din lapte de vaca, piure de mango: 15%, 

zahar din sfecla, agent de intarire: amidon din 

porumb: E1404, guma de roscova: E410, 

extract din baton de vanilie, pudra de vanilie 

bourbon, culturi lactice selectionare. Produse 

din productie controlata ecologic

Pastrare la rece max +6C. Data 

expirarii: vezi ambalaj

E1404: amidon de 

porumb, E410: guma de 

roscova

2

BIO iaurt zmeura 4% grasime SC Gerola Prodinvest SRL Andechser Natur Bio Cu zmeura 150 106 3.5 2.5 14.9 13.2 0.07

Iaurt din lapte de vaca, zmeura: 8%, zahar din 

sfecla, 2% :suc de zmeura, agent de intarire: 

guma de carruba: E410 si amidon de porumb: 

E1404, concentrare din suc de lamaie, 

colorant: suc de sfecla rosie. Produse din 

productie controlata ecologic.

Pastrare la rece max +8C. Data 

expirarii: vezi ambalaj

E410: guma de carruba, 

E1404: amidon de 

porumb

2

Iaurt afine-coacaze SC Gerola Prodinvest SRL Andechser Natur Bio Cu afine si coacaze 180 77 0.1 0.05 14.5 14 4.6 0.13

Iaurt din lapte de vaca pasteurizat-degresat*, 

afine*: 5%, coacaze negre*: 4%, agent de 

intarire: pectina din mere*: E440, faina din 

seminte de carruba*. *Produse din productie 

controlata ecologic. 

Pastrare la rece max +6C E440: pectina 1

Bautura din orez cu nuca de cocos BIO MANIA SRL Isola Bio Bio Cu nuca de cocos 1 60 0.8 0.8 13 6.5 0.5 0.08 0.5

Apa, orez: 17%, lapte de cocos: 4% 60% nuca 

de cocos corespunde la 2.4% din produsul 

finit, apa, agent de ingrosare: guma de guar: 

E412, sare de mare, aroma naturala de nuca 

de cocos. Ingrediente de agricultura ecologica. 

Nu contine in mod natural lactoza.

A se pastra in loc uscat si racoros. 

Dupa deschidere a se pastra la 

frigider si a se consuma in 3-4 zile. 

Valabil pana la: vezi ambalaj. 

E412: guma de guar 1

Bautura din orez Brun Integral BIO MANIA SRL Isola Bio Bio Din orez 1 51 1 1 10 5.5 0.5 0.08 0.5

Apa, orez integral: 17%, ulei bio din seminte 

de floarea- soarelui presat la rece, sare de 

mare. Ingrediente din agricultura biologica.

A se pastra in loc uscat si racoros. 

Dupa deschidere, a se pastra la 

frigider si a se consuma in 3-4 zile. 

Valabil pana la: vezi ambalaj.

0

Bautura din migdale BIO MANIA SRL Isola Bio Bio Din migdale 1 39 2.5 2.5 3 2.8 0.8 0.09 0.7

Contine migdale, 

poate contine urme 

de nuci.

Apa, migdale: 5%, sirop de agave, sare de 

mare. Ingrediente din agricultura ecologica

A se pastra in loc uscat si racoros. 

Dupa deschidere a se pastra la 

frigider si a se consuma in 3-4 zile. 

Valabil pana la: vezi ambalaj.

0

Ciocolata neagra superioara Carrefour Romania SA Carrefour Bio Bio Cu cacao 100 483 48 8.8

Poate contine urme 

de arahide, nuci, 

gluten, lapte, oua si 

soia.

Crema cacao, zahar, unt de cacao, emulgator: 

lecitina: E322, ulei de floarea soarelui, extract 

de vanilie, cacao: min4%.

A se consuma: vezi pe ambalaj E322: lecitina din soia 1

Biscuiti cu tablete de ciocolata neagra Carrefour Romania SA Carrefour Bio Bio Cu ciocolata 150 504 25 16 61 34 7 0.68 3.5

Poate contine urme 

de soia, ouas, fructe 

cu coaja lemnoasa, 

seminte de susan

Ciocolata neagra: 48%: zahar din trestie de 

zahar*, masa de cacao*, unt de cacao, lapte 

praf integral*, aroma naturala de vanilie, faina 

de grau: 36%, zahar brun din trestie de 

zahar,*: 10%, grasime de palmier*, praf de 

copt: carbonati de amoniu: 503, barbonat de 

sodiu: E500, tartrati de potasiu: E336, lapte 

praf degresat*, sarede marenerafinata, aroma 

naturala. *bio

A se consuma de preferinta inainte 

de: vezi data pe ambalaj. A se 

pastra la adapost de caldura si 

umiditate.

E503: carbonati de 

amoniu, E500: barbonat 

de sodiu, E336: tartrati de 

potasiu

3



Maioneza ecologica cu stoarcere prin 

presare
Econatura Life Concept SRL Jardin Bio 315 672 73.5 8.1 0.5 0.4 1.8 1.45

Ulei de seminte de floarea soarelui*, apa, 

galbenus de ou*, otet din cidru*,mustar de 

Dijon*: 6%: apa, boabe de mustar*, otet din 

citru*, sare, agenti de ingrosare: guma guar: 

E412, guma xantan: E415, concentrat de suc 

de lamaie*, aroma naturala de curcuma. * 

Ingredinte agricole ecologice.

A se consuma de preferinta pana la 

data inscriptionata pe ambalaj. A se 

pastra la loc racoros si uscat, ferit 

de lumina.

E412: guma guar, E415: 

guma xantan
2

Supa instant ecologica de urzici Econatura Life Concept SRL EcoNatura Bio Cu urzici 10 286 1.4 0.5 52.2 9 10.7 13.2 10.8

Contine urzica 

salbatica din zona 

Ardeche-Franta, fara 

conservant

Cartofi*, urzica*: 20%, sare marina, ceapa*, 

leustean*, spanac*, adenti de ingrosare: guma 

xantan: E415, usturoi*, patrunjel*, 

antioxidant: extract de rozmarin*,. * Provenite 

din agricultura ecologica. 

A se consuma de preferinta inainte 

de: inclusiv pana la data 

inscriptionata pe ambalaj

E415: guma xantan 1

Supa instant ecologica estivala Econatura Life Concept SRL EcoNatura Bio Cu legume 10 269 2.5 0.1 43.4 32.6 12 13.5 12.6 Contine telina.

Legume*: 60%: rosii*, morcovi*, telina*, 

sfecla*, usturoi*, crema de quinoa*: 12%, 

sare marina, faina de naut*, extract de drojdie 

de bere*, agent de ingrosare*: guma xantan: 

E415, coriandru*, chimen*, condimente*.  

*Provenite din agricultura ecologica.

A se consuma de preferinta: 

inclusiv pana la data inscrisa pe 

ambalaj.

E415: guma xantan 1

Supa instant ecologica "Primavara 

legumelor"
Econatura Life Concept SRL EcoNatura Bio Cu legume 10 278 1.9 0.3 51.8 23.2 8.5 14 9.8

Legume verzi*: 30%: dovlecei*, spanac*, 

urzica*, praz*, cartofi*, morcovi*, sare 

marina, agent de ingrosare: guma xantan: 

E415, ceapa*, extract de drojdie de bere*, 

ierburi aromatice*, usturoi*, piper*, 

antioxidant: extract de rozmarin*.  * Provine 

din agricultura ecologica.

A se consuma de preferinta: 

inclusiv pana la data inscrisa pe 

ambalaj.

E415: guma xantan 1

Napolitana Bio cu crema de alune de 

padure
Nusa Dua Distribution SRL Biowafers Bio Cu alune de padure 125 522 28.1 19.9 60.9 19.6 5.6 0.25 1.4

Contine gluten, lapte, 

soia. Poate contine 

urme de nuci.

Faina de grau*, ulei vegetal nehidratat*: 

palmier, cocos, zahardin trestia de zahar, 

amidon de grau*: E1404, alune de padure: 

13,5, lapte praf degresat, cacao cu procent 

redus de grasime, emulgatori: lecitina din soia: 

E322, sare, praf de copt, bicarbonat de sodiu: 

E500. *Biologic

A se consuma, de preferinta, 

inainte de: vezi pe pachet

E1404: amidon de grau, 

E322: lecitina din soia, 

E500: bicarbonat de 

sodiu

3

Ciocolata ecologica cu lapte cu bucati 

de nuci si stafide 
SC De Silva Exclusiv SRL Bio-Genuss Bio Cu lapte 65 538 34 18 50 49 47 8.2

Poate contine urme 

de arahide, alte fructe 

in coaja tare, gluten si 

ou.

Zahar*, unt de cacao*, masa de cacao*, nuci 

caju, lapte praf integral, stafide*, lapte praf 

degresat*, grasimi din unt*, emulgator: 

lecitina din soia: E322, extract de vanilie de 

Bourbon*.

A se consuma de preferinta inainte 

de: vezi pe ambalaj.
E322: lecitina din soia 1

Bautura soia vanilie SC Delaco Distribution SA Joya soya Bio Vanilie 59 1.9 0.3 6.9 0.15 3.2
Produsul contine 

soia.

Baza de soia: 93%, apa, boabe de soia: 7,9%, 

zahar din sfecla de zahar, sirop de glucoza, 

extract de vanilie de Bourbon 0.2%, sare, 

extract de curcuma: E100. Produsul contine 

soia.

A se consuma, de preferinta, 

inainte de: vezi data imprimata pe 

partea de sus a ambalajului. A se 

pastra la loc uscat si racoros, la 3-

30 grade C. Dupa deschidere, a se 

pastra la frigider si a se consuma in 

4 zile.

E100: extract de curcuma 1

Bautura din orez si cacao Riso Scotti Riso Scotti Bio Din orez 1 68 0.8 0.3 10.4 0.1 0.5

Apa, orez ecologic: 16%, zahar din trestie 

ecologic, cacaco pudra ecologic: 1,5%, ulei de 

orez, stabilizatori: caragenan: E407, guma de 

xantan: E415, sare. Fara gluten

A se pastra intr-un loc racoros si 

ferit de umezeala. A se pastra in 

frigider dupa deschidere si a se 

consuma in 3-4 zile.

E407: caragenan, E415: 

guma de xantan
2


